
Enseignement interactif 
sur la psychose
Spécialisée dans l’évaluation et le traitement
des personnes présentant une psychose en
début d’évolution, la clinique Notre-Dame
des Victoires, rattachée au Centre hospita-
lier Robert-Giffard, a lancé en mars dernier
son Programme psychoéducatif sur la 
psychose. Celui-ci est conforme aux Lignes
directrices cliniques pour le traitement de
la schizophrénie au Canada, document
selon lequel l’éducation du patient sur 
le plan de la maladie et du traitement
améliore l’observance thérapeutique et 
les résultats des interventions. Original 
et novateur, cet outil pédagogique s’intègre
au traitement des personnes, principalement
les jeunes adultes, aux prises avec les psy-
choses qui s’apparentent à la schizophrénie.

Louiselle Alexandre et Rosanne Labrie, 
infirmières bachelières de la clinique, ont
uni leurs efforts pour concevoir ce pro-
gramme, qui comprend quatre volets : la
nature et les manifestations de la psychose ;
le traitement médicamenteux ; la prévention
de la rechute; le retour à la santé et le projet
de vie. Le programme, facilement adaptable
à d’autres problèmes de santé mentale, se
présente sous la forme de deux guides
rédigés dans un langage simple. Dans le
guide du participant se trouvent notamment
des exercices, des grilles d’analyse et de

nombreuses illustrations. Celui de l’inter-
venant regroupe les principes du programme
d’enseignement, des conseils pratiques, des
notions théoriques de même que des 
suggestions pour favoriser la discussion.
L’enseignement proposé se veut interactif.

Prix : 50$ (guide de l’intervenant) 
15$ (guide du participant)
Pour commander : Clinique Notre-Dame des Victoires
Tél. : (418) 694-2223

Femmes de mérite
Reconnue internationalement pour son
apport à la santé et à la qualité de vie des
personnes âgées et des proches qui les
soignent, Louise Lévesque vient de voir 
sa carrière honorée, une fois de plus. Le 
23 avril dernier, la Fondation Y des femmes
de Montréal l’a désignée Femme de mérite
dans la catégorie « santé ». Mme Lévesque 
a notamment été professeure à la Faculté
des sciences infirmières de l’Université 
de Montréal, contribuant à la formation de
centaines de femmes qui ont choisi d’em-
brasser la profession. Pour en savoir davan-
tage sur la carrière de Louise Lévesque,
relire le profil publié dans L’Infirmière du
Québec (janvier/février 2001).

Dans la catégorie « pionnière », un hommage
a été rendu à l’honorable Lucie Pépin, séna-
teure depuis 1997 et nommée Présidente
pro tempore du Sénat le 8 octobre 2002.
Mme Pépin a fait des études en sciences
infirmières, se spécialisant en obstétrique et
en gynécologie. Tout au long de sa carrière,
elle s’est employée à promouvoir la justice
sociale et les droits de la personne, en 
particulier ceux des femmes et des enfants. 

De son côté, le Y des femmes de Québec a
honoré Édith Côté. Le 6 mai dernier, celle-ci
a été choisie Femme de mérite dans la
catégorie « éducation ». Professeure titulaire
et vice-doyenne aux études à la Faculté des
sciences infirmières de l'Université Laval,
Mme Côté concentre ses recherches sur les
enjeux professionnels, le développement de
l'expertise infirmière et la structuration de
liens entre la formation, la recherche et la
pratique infirmière.

Au nom de ses lectrices, L’Infirmière du
Québec félicite chaleureusement ces trois
femmes de mérite.

Place aux parents !
Le 18 juin dernier débutait une série de 
13 émissions radiophoniques intitulée
«Place aux mamans ! Place aux papas ! »
Ces émissions d’éducation populaire
s’adressent aux jeunes parents et traitent
de sujets variés, tels que la discipline, les
rôles parentaux, la santé, l’allaitement, 
les garderies, la spiritualité, etc.

Marguerite Bilodeau, instigatrice du projet
et elle-même grand-maman, travaille
comme infirmière à Info-Santé depuis plus
de 10 ans. Constatant que de nombreux
appels provenaient de jeunes mères à la
recherche de soutien et d’information, elle
a proposé cette série basée sur une formule
simple et chaleureuse. Les principaux objec-
tifs de la série consistent à favoriser l’épa-
nouissement des jeunes parents et de leurs
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enfants, à informer les parents sur les
ressources communautaires de leur milieu
et à les aider à se responsabiliser.

La série est diffusée sur les ondes de Radio
Ville-Marie (91,3 FM), les mercredis à 11 h
(en reprise à 24 h).

Renseignements : Marguerite Bilodeau
Tél. : (514) 341-4128

La recherche en 
pleine effervescence

Les besoins en recherche dans le domaine
des sciences infirmières sont immenses. En
effet, pour améliorer la prise en charge des
patients, traiter plus efficacement les
malades et trouver de nouveaux moyens 
de prévenir les affections et de promouvoir
la santé, les chercheurs et les décideurs
comptent plus que jamais sur l’expertise
des infirmières.

C’est précisément pour élargir le dévelop-
pement de ce type de connaissances que 
la Fondation Newton, le Fonds de recherche
en santé du Québec, le ministère de la
Santé et des Services sociaux et le minis-
tères des Finances, de l’Économie et de la
Recherche ont choisi de financer la création
du Groupe de recherche interuniversitaire
en soins infirmiers de Montréal (GRISIM).

Lancé officiellement le 3 avril dernier, le
GRISIM sera codirigé par l’Université de
Montréal, représentée à cette occasion par

Christine Collin, et l’Université McGill, que
représentait Susan E. French. Il s’agit du
premier regroupement canadien ayant pour
but la recherche sur les interventions en
soins infirmiers et leurs répercussions sur 
la population.

Ses codirectrices, Céline Goulet et Céleste
Johnston, comptent en faire une référence
incontournable sur la scène internationale
en favorisant la collaboration de chercheurs
en sciences infirmières et d’experts 
d’autres disciplines.

Une Américaine à l’honneur
La Fondation internationale Florence
Nightingale (FIFN) a décerné à une infir-
mière américaine le Prix 2003 pour une
« réalisation internationale particulièrement
remarquable ». Carol Etherington, infirmière
diplômée d’État et professeure assistante 
en soins infirmiers au Centre médical de
l’Université Vanderbilt à Nashville (É.-U.),
s’est consacrée aux populations les plus
défavorisées de la planète. En collaboration
avec les ministères de la Santé et des
équipes de différents pays, elle a mis en
place des programmes communautaires
pour traiter les traumatismes causés par la
guerre et les catastrophes naturelles ; elle
s’est aussi occupée de la protection des
populations vulnérables, des enfants 
victimes de violence et des droits de
l’homme en général.

Renseignements : Linda Carrier-Walker, CII ; 
carrwalk@icn.ch

NOUVELLES BRÈVES
HÉPATITE C — Premier en son genre au
Canada, le nouvel ouvrage Hépatite C :
Guide des soins infirmiers propose une
approche globale des soins infirmiers pour
les patients qui ont contracté l’hépatite C
ou sont à risque. Rédigé par des infirmières
et financé par la Division de l’hépatite C de
Santé Canada, le guide peut être com-
mandé gratuitement par les établissements
de santé et d’enseignement. On peut aussi
le télécharger à partir du site Internet de
l’Association des infirmières et infirmiers du
Canada (AIIC).

Pour commander ou télécharger :
AIIC, tél. : (613) 237-2133 ou 
1 800 361-8404 ; www.cna-aiic.ca

CII — Le Conseil international des infir-
mières lance une nouvelle rubrique intitulée
«Étudiant/es en soins infirmiers » sur son
site Internet. Celle-ci comprend un forum
de discussion pour faciliter les échanges
d’information et de vues entre étudiantes
et infirmières, aux niveaux national et
international. Elle offre aussi une série de
liens vers des sites d’associations d’infir-
mières, d’organisations étudiantes, de 
renseignements sur les bourses d’études 
et d’information sur la santé et les soins
infirmiers. Consultez le site à l’adresse
www.icn.ch.

ACCOMPAGNEMENT — Prendre soin d’une
personne mourante à domicile est une tâche
exigeante. Pour aider les intervenants à
répondre aux besoins d’information, 
d’enseignement et de soutien des aidants
naturels, une infirmière et une travailleuse
sociale spécialisées dans le domaine des
soins palliatifs ont conçu la brochure Des
funambules à l’œuvre — L’expérience des
proches confrontés à la maladie terminale.
Prix : 20$.

Pour commander : 
Éditions Ressources, tél. : (514) 240-8061 ; 
editionsressources@videotron.ca
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Bourses de recherche,
d’étude et de formation
Attention ! Pour connaître les dates 
de tombée et obtenir tout autre ren-
seignement sur les différentes bourses
qui vous sont offertes, consultez les
sites suivants : 
IRSC : www.cihr-irsc.gc.ca
FRSQ/FRESIQ : www.frsq.gouv.qc.ca
IRSST : www.irsst.qc.ca
OIIQ : www.oiiq.org
FRESIQ : http://fresiq.oiiq.org
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Susan E. French, vice-doyenne et direc-
trice de l’École des sciences infirmières
de l’Université McGill, et Christine Collin,
alors doyenne de la Faculté des sciences
infirmières de l’Université de Montréal.


