PRN: COMPRENDRE POUR INTERVENIR - Guide d’'évaluation,
de surveillance clinique et d’interventions infirmiéres

P RN Le PRN : comprendre pour intervenir est un ouvrage de référence produit par le Comité
Comprendre pour intervenir jeunesse de I'0IlQ. Eminemment pratique, ce guide clinique a été élaboré avec des
it dlteztimion, é sl e 6 s (i outils d'enseignement reconnus et il s'appuie sur des résultats probants et des consen-

sus d'experts. Il contient une foule de renseignements pertinents liés a votre pratique
professionnelle et permet d’organiser votre travail, mais aussi de trouver rapidement
I'information que vous cherchez.

Ce guide clinique traite de I'évaluation de I'état de santé des clients, de la surveillance
clinique et des interventions prioritaires a effectuer dans différentes situations. Pour en
faciliter la consultation, la présentation des chapitres est uniforme. Ainsi, chacun des
chapitres débute par un rappel anatomique illustré, suivi de I'évaluation de chacun des
systémes choisis. Des problématiques de santé sont ensuite décrites selon un canevas.
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[ Membre | Chaque chapitre se termine par des outils pratiques en lien avec les thémes abordés.
29$ 35$ Pour chacune des problématiques de santé, le canevas comprend:
¢ Un rappel de la définition de la problématique de santé;
e Un rappel des éléments de I'examen physique affectés par la problématique de santé;
e Les interventions cliniques classées selon le degré d’urgence représenté par un code
Ordre .
® 4 des infirmicres de couleurs (rouge, jaune et vert);
\ et infirmiers e |es justifications des interventions;
duQuébec e Les liens entre la problématique de santé et les différents systémes ;
e Les signes vitaux en période de crise.
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